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Per larassegna «Tierral» questa sera incontro con Leonardo Mendolicchio, medico psichiatra psicoanalista

L. ECO DI BERGAMO

VERDELLO
Giovani fragili dopo
il Covid: un incontro

nasettimana densa di

appuntamenti quella

che propone «Tierra!

Nuove rotte per un

mondopitumanox,la

rassegna culturale iti-
nerantechefinoal13aprile ospita
incontri, in tuttala Bergamasca, per
parlarediambiente, societhe attua-
lith, percorsidivita,diconoscenza
del territorio. Questa sera, alle 21,
allasalacivica «Franco Abbiati» in
via Cavour 23/A, a Verdello, conil
medico psichiatrapsicoanalista Le-
onardo Mendolicchiosiaffrontaun
temadelicatonell'incontro «Gene-
razione fragile». Si parladeiproble-
miesplosidurantelarecente pan-
demia in tante famiglie. Famiglie
nonpronteeprivedistrumenti per
affrontare le difficolta ditantifigli
adolescenti e preadolescenti che
hannovissutoun profondodisagio

interiore arrivando a fenomeni di
autolesionismo, fugadallascuola,
dianoressia, depressione. Unfeno-
menostrisciante che dallestatedel
2020 ha iniziato a manifestare la
sua presenza con un crescendo di
preoccupazioni. «Mentregli ospe-
dalisi riempivano di malatidi Co-
vid,lescuolesisvuotavanoesiaccu-
mulavanolelisted’attesa peripochi
repartidineuropsichiatriainfanti-
lepresentiinItalia,imedicialloro
internoascoltavanolerichieste di
aiuto esplicite dei familiari adulti
coinvolti,e quelle molto spessomu-
te deiloro figli» spiega Mendolic-
chio, che nel saggio «Fragili. Inostri
figli, generazione tradita», pubbli-
catodaSolferinonell'ottobre 2023,
affrontaquellacheéunaveraepro-
priaemergenzaancorain corso per
moltefamiglieitaliane,ilbuconero
che harischiato (e ancorarischia)

diinghiottireunainteragenerazione
di adolescenti e preadolescenti.

Leonardo Mendolicchio, natoa
Foggia nel 1977, si ¢ laureato nel
2002in Medicinae Chirurgianel-
I'Universita della sua citta. Nel
2006 5i € specializzato in Psichia-
triaall’ Universithdi Bari. Ediretto-
resanitariodi VillaMiralago, mem-
brodellaScuola Lacanianadi Psico-
analisiedell’Associazione Mondia-
le di Psicoanalisi, oltre che autore
dinumerose pubblicazioniinam-
bitoepidemiologico, psicoanalitico
erelativeal trattamentodei distur-
bi alimentari. L'ingresso é libero,
consigliata la prenotazione (tel.
035.870234, biblioteca@comu-
neverdello.bg.it). Larassegnaéor-
ganizzatadai Sistemi Bibliotecari
Intercomunali di Dalmine e del-
I'AreaNord - Ovest. Info: www.tier-
ranuoverotte.it.
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